
Formation
                                                 
PRÉVENTION DES CHUTES

Intitulé

Lieu

Référence

Durée

Prix Inter / par personne *

Prix Intra 

Prérequis

Public ciblé

02 Journées
14 Heures de formation

169 € / jour / personne 

 1300 €uros

*Net de TVA par décision d’exonération de la
DIRRECTE OCCITANIE du 03 Juin 2019

Repérer les risques de chute chez une personnes âgée et/ou en situation de handicap.
Identifier les facteurs qui favorisent le risque de chute en institution.
Connaître les conséquences des chutes pour le résident.
Mettre en œuvre une démarche de prévention des chutes efficace et proposer des
solutions adaptées, communiquer sur le risque de chute (alerter, prévenir)
Prendre en charge les personnes âgées faisant des chutes répétées.
Mettre en œuvre la conduite à tenir en cas de chute ( les constantes en médecine)

Objectifs 

Comment repérer les risques de chutes, comment situer et reconnaître les
différentes causes et facteurs de chutes.
Comment identifier et expliquer les mécanismes de la marche, le processus
d’équilibration et son évolution avec le vieillissement.
Comment évaluer le risque de chute.
Définir,  développer des axes de prévention des chutes dans son établissement.
Repérer et analyser les étapes d’accompagnement de la personne ayant chuté.
Repérer et pratiquer les différentes manières de relever un patient âgé ayant
chuté.
Conduite à tenir en cas de chute 
Déclarer les chutes : un enjeu pour les patients et l’établissement.
Analyser les causes profondes des chutes et élaborer des actions correctives et
préventives.
Développer l’accompagnement du patient en équipe pluridisciplinaire.

Contenu 

ATL Formation met en œuvre un dispositif d’évaluation permettant de mesurer la
progression des acquis des participants, et d’adapter l’intervention. Pour ce faire, les
outils et méthodes à disposition sont :

Une auto-évaluation initiale de connaissance/compétences : qui permet à chacun
de se situer dans sa pratique professionnelle et de cibler ses objectifs et ses
besoins en formation.
Une évaluation par objectif : à la fin de chaque objectif pour mesurer l’acquisition
des compétences.

Évaluation des résultats

FOR 702

Prévention des chutes 

Tout professionnel de santé

Aucun
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Intervenant:

IDE - Formatrice

À Mende en inter 
Sur l'établissement en intra

Nos formations sont accessibles à tous !

Délai d’accès

8 semaines

Modalités d’accès

Nous consulter

La chute est un problème récurrent chez certains profils de résidents notamment les
personnes en situation de handicap sensoriel, avec un handicap moteur, avec des
pathologies neurodégénératives, les personnes âgées et/ou handicapées accueillies au
sein des différents établissement : MAS, EHPAD... Il est nécessaire d’analyser les
différents facteurs de risque et d’agir de manière préventive pour prévenir les risques et
réduire les traumatismes physiques et psychologiques dues aux chutes.

Cas pratiques.
Mises en situation 

Méthodes et moyens pédagogiques


